



	МЕНЮ ДЛЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ  на "01"апреля 2021г.



	Прием пищи
	Наименование блюда
	Вес блюда
	Энергетическая ценность
	№ рецептуры
	
	
	

	завтрак
	макароны запеченные с яйцом
	200
	211,1
	335
	
	
	

	
	чай с лимоном
	200
	29,2
	686
	
	
	

	
	вафля
	12
	254,3
	к/к
	
	
	

	итого за завтрак
	 
	 
	494,6
	 
	
	
	



