Уважаемые родители, ребята!
     Если вы оказались в сложной жизненной ситуации и вам необходима консультативно-психологическая помощь вы можете воспользоваться Общероссийским телефоном доверия 8-800-20-00-122, а также активными ссылками на интернет портале «Телефон доверия для детей подростков и их родителей 88002000122» (https://telefon-doveria.ru), 
[bookmark: _GoBack]«Я – родитель» (https://www.ya-roditel.ru). 
